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Ev.-Luth. Kirchgemeinde 

Johannes-Kreuz-Lukas Dresden 

Seniorenarbeit 2023 

Alle Angebote in der Großgemeinde 

 
 

JKL Baum, Foto privat 

GRUPPEN UND KREISE IN DEN DREI GEMEINDEBEREICHEN 
 

MONTAG 
 

Seniorenkreis Johannes 

Seniorinnen und Senioren unserer Gemeinde treffen sich in der Regel 

am 2. Montag im Monat von 14.30-16.00 Uhr im Johanneshaus, 

Haydnstr.23 unter Leitung von Susanne Christiane Schmitt. 
 

Frauen im Gespräch Johannes 

Der Frauengesprächskreis trifft sich in der Regel am 3. Montag im 

Monat von 15.30-17.00 Uhr im Trinitatishaus, Fiedlerstr.2 unter 

Leitung von Anne Mechling-Stier. 
 

Erzählcafe Johannes 

Offenes Gesprächsangebot an jedem ersten Montag im Monat im 

Johanneshaus, Haydnstr.23 von 15.00-16.30 Uhr mit Susanne Christiane 

Schmitt und Anne Mechling-Stier im Wechsel.  
 

Gesprächskreis für Blinde und Sehbehinderte Johannes 

Der Gesprächskreis trifft sich alle zwei Monate, jeweils montags von 

14.00-15.30 Uhr im Johanneshaus, Haydnstraße 23 unter Leitung von 

Herrn Michael Frenzel (0176 – 513 676 16). 
 

Seniorenwandergruppe Johannes 

„Die Rucksackwanderer“ treffen sich jeweils am 4. Montag des Monats. 

Ansprechpartnerin ist Frau Heidrun Wahrig, Tel.: 311 01 89 (bitte 

aktuelle monatliche Aushänge beachten). 
 

DIENSTAG 
 

Senioren-Tanzkreis Johannes 

Unter der Leitung von Barbara Blümel, Tel.: 0176 - 737 844 20, 

wöchentlich jeweils dienstags von 10.00-11.30 Uhr im Johanneshaus, 

Haydnstr. 23, Unkostenbeitrag 3 €  
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Dienstagstreff Kreuz 

Der Kreis trifft sich einmal im Monat dienstags, 10.00 Uhr im Haus an 

der Kreuzkirche unter der Leitung von Gemeindepädagogin Annegret 

Richter-Mesto. 
 

Frauenkreis Kreuz 

Der Kreis trifft sich einmal im Monat dienstags, 16.30 Uhr im Haus an 

der Kreuzkirche unter Leitung von Gemeindepädagogin Annegret 

Richter-Mesto. 
 

MITTWOCH 
 

LachGymnastik 60+ Johannes 

Offenes Angebot einmal monatlich mittwochs von 10.00-11.00 Uhr im 

Johanneshaus, Haydnstr. 23. Kraft für den Alltag tanken mit leichter 

Bewegung und viel Lachen unter der Leitung von Susanne Chr. Schmitt. 

Anmeldungen unter 01520 8394410. 
 

Diakonischer Arbeitskreis Johannes 

Wir treffen uns dreimal jährlich immer mittwochs, um Projekte der 

Seniorenarbeit vorzubesprechen. Nächster Termin: Mittwoch, 18.10., 

14.00-15.30 Uhr im Johanneshaus, Haydnstr. 23 mit Susanne Christiane 

Schmitt.  
 

Seniorenwandergruppe Johannes 

Die „Wandergruppe der Rüstigen Senioren“ trifft sich jeweils am 

ersten Mittwoch des Monats. Ansprechpartnerin ist Frau Heidrun 

Wahrig, Tel.: 311 01 89 (bitte aktuelle monatliche Aushänge beachten). 
 

SpielSpaß 60+ Johannes 

Spielenachmittag im Stadtteilladen, Pfotenhauerstr.66 an jedem 

letzten Mittwoch im Monat von 15.00 bis 17.00 Uhr mit Anne Mechling-

Stier und Susanne Christiane Schmitt im Wechsel.  
 

 

 

„Reden über Gott und die Welt“ – Gesprächskreis Kreuz 

Unter der Leitung von GP Annegret Richter-Mesto findet der Kreis 

einmal monatlich mittwochs um 19.00 Uhr im Haus an der Kreuzkirche 

statt. 
 

Gedächtnistraining Lukas 

Findet zwei Mal im Monat unter Leitung von Anne Mechling-Stier 

mittwochs jeweils 16.00-17.00 Uhr in der Kapelle in der Lukaskirche 

statt. 
 

Offenes Singen Lukas  

Immer mittwochs von 17.30–18.15 Uhr (nicht in den Sommerferien) im 

Lukassaal, Einsteinstr.2 unter der Leitung von Johanna Lennartz. 

Telefon: 0177 722 8590 
 

DONNERSTAG 
 

Bastelkreis Johannes 

Jeweils am letzten Donnerstag im Monat, 14.30–16.00 Uhr im 

Kellersaal, Trinitatishaus, Fiedlerstr. 2.  

Ansprechpartnerin ist Ulrike Faulstich: 442 15 60 
 

Seniorennachmittag Lukas 

Der Kreis trifft sich einmal monatlich donnerstags jeweils 14.30-16.00 

Uhr im Christenlehre-Raum der Lukaskirche unter Leitung von Pfarrer 

Hans-Jörg Rummel. 
 

Besuchsdienstkreis - JKL 

Verteilung der 70. Und 75.-jährigen Geburtstagsbesuche am 

Donnerstag, 27.07. und 26.10., 14.00-15.30 Uhr im Johanneshaus, 

Haydnstr. 23 mit Anne Mechling-Stier und Susanne Christiane Schmitt 

im Wechsel.  
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FREITAG 
 

Senioren-Singkreis Johannes 

Unter der Leitung von Kantor Mathias Bertuleit,  

Tel.: 0151/ 684 198 43. Die Proben sind einmal im Monat freitags von 

9.30-11.00 Uhr im Trinitatishaus, Fiedlerstr. 2. 
 

Kunstwerkstatt Kreuz 

Ein generationsübergreifendes Angebot in Kooperation mit Riesa Efau im Haus 

an der Kreuzkirche im Erdgeschoss unter der Leitung von Gemeindepädagogin 

Annegret Richter-Mesto. Treffen monatlich, jeweils freitags um 16.00 Uhr. 
 

 

 

JÄHRLICH WIEDERKEHRENDE ANGEBOTE 
 

Unsere meist dreitägigen JKL-Seniorenprojekttage finden jährlich im 

Frühsommer in allen drei Gemeindeteilen zu einem alle Tage umfassenden 

Thema statt und bieten dabei in Zusammenarbeit von Seniorenarbeit und 

Gemeindepädagogik auch generationsübergreifende Begegnungen in unserer 

Gemeinde. 
 

Die nun schon traditionellen JKL-Exkursionen, das Angebot der 

Seniorenarbeit mit Ausflügen zu interessanten Orten in unserer Stadt, laden 

Seniorinnen und Senioren aller Gemeindeteile zu gemeinsamen Entdeckungen 

ein. 
 

Eine JKL-Seniorentagesfahrt wird einmal jährlich im Sommer/Frühherbst zu 

einem inspirierenden und sehenswerten Ort in Sachsen gemeinsam mit 

Gemeindepädagogen und Pfarrern von der Seniorenarbeit organisiert. 
 

JKL – Generationsübergreifende Projekte werden gemeinsam von 

Gemeindepädagoginnen und Mitarbeiterinnen für Seniorenarbeit 

vorbereitet. Wir ermöglichen Raum für Begegnungen von Jung und Alt. 
 

 

Der Johannstädter Gesundheitstag Johannes wird präsentiert vom 

Netzwerk Johannstadt 60+ und findet (üblicherweise im Mai) mit 

vielen Angeboten in ausgewählten Senioreneinrichtungen der 

Johannstadt statt.  
 

JKL-Das Große Basteln findet als gemeinsame Veranstaltung aller 

Gemeindeteile in der letzten Novemberwoche donnerstags von 14.30–

17.00 Uhr in allen Räumen des Johanneshauses, Haydnstraße 23 auch 

als generationsübergreifendes Angebot unter Leitung von 

Seniorenarbeit und Gemeindepädagogik statt. 
 

Der Lichterglanz in der Johannstadt Johannes ist eine jährlich 

wiederkehrende Aktion vom Netzwerk Johannstadt 60+ mit musikalischen 

Überraschungen in unterschiedlichen Höfen des Gemeindegebietes an einem 

Mittwoch-Nachmittag in der Adventszeit. 
 

Die Senioren-Adventfeier Johannes findet mit 

Pfarrerinnen und Pfarrern, dem Posaunenchor sowie Anne Mechling-Stier, 

Susanne Christiane Schmitt, den Frauen aus dem Diakonischen Arbeitskreis 

und vielen anderen Mitwirkenden am Freitag vor dem 2. Advent statt.  
 

Die Senioren-Adventfeier Kreuz findet an wechselndem Termin jährlich im 

Advent mit Pfarrer Holger Milkau, Gemeindepädagogin Annegret Richter-

Mesto und anderen Beteiligten statt. 
 

Die Senioren-Adventfeier Lukas findet mit Pfarrer Hans-Jörg Rummel und 

dem Posaunenchor in jedem Jahr am Samstag vor dem 3. Advent im 

Gemeindehaus oder in der Kirche statt. 
 

Der Diakonische Gottesdienst Johannes wird jährlich am 3. Advent 

im Johanneshaus, Haydnstr. 23 gefeiert. Im Anschluss an den Gottesdienst, 

der um 9.30 Uhr beginnt, stehen für die darauffolgenden Besuche adressierte 

Adventsbeutel bereit. Organisation: Susanne Chr. Schmitt und Anne Mechling-

Stier. 
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BESONDERE ANGEBOTE 
 

Kirchentaxi Johannes 

Bestellen Sie eine Fahrt zum Gottesdienst. Ab zwei Tage vor dem 

Gottesdienst erreichbar Tel.: 0174 530 58 13 
 

Handwerkliche Nachbarschaftshilfe Johannes 

Ehrenamtliche Unterstützung bei kleinen Handwerksarbeiten und 

Reparaturen im Haushalt bietet Herr Joachim Stellmacher an. Details 

bitte erfragen unter Tel.: 312 54 618 (AB) 
 

Digitaler Rundbrief Johannes und Lukas 

Es besteht die Möglichkeit sich ganz aktuell informieren zulassen! 

Hierfür benötigen wir Ihre E-Mail-Adresse. Sie erhalten in 

unregelmäßigen Abständen Informationen aus der Kirchgemeinde. 
 

WEITERBILDUNGEN 
 

Das JKL-Jahrestreffen für Ehrenamtliche im Besuchsdienst und in 

den Pflegeheimen findet jährlich im Frühjahr im Johanneshaus statt 

und dient zum Austausch über Erfahrungen im Ehrenamt. In großer 

Runde erwartet Sie ein moderierter Jahresrückblick und wir geben 

Ihnen eine Vorschau auf zukünftige Planungen und Veranstaltungen. 
 

Die JKL-Weiterbildung für Ehrenamtliche ist ein jährlich 

wiederkehrendes kostenfreies Nachmittags-Angebot, zu welchem wir 

ins Haus an der Kreuzkirche 6 einladen. Verschiede Referenten stellen 

uns unterschiedliche Themen vor und es gibt Gelegenheit zum Fragen 

stellen und sich ausprobieren.  
 

Sehr gerne nehmen wir auch Anregungen von Ihnen in unsere Planung 

auf. Lassen Sie uns wissen, welche Themen Sie besonders 

interessieren. Auch wenn Sie in einer Gruppe selbst etwas vorstellen 

wollen, finden wir sicherlich eine Möglichkeit. 
 

Weitere Informationen zu den vielen Veranstaltungen aller 

Gemeindeteile unserer Kirchgemeinde finden Sie im Gemeindebrief 

„BEI UNS“ und ganz aktuell im Internet unter  
 

www.johanneskirchgemeinde.de   

www.kreuzkirche-dresden.de 

www.lukaskirche.de 
 

KONTAKT 
GB Johannes 

Anne Mechling-Stier und Susanne Christiane Schmitt 

Mitarbeiterinnen für Seniorenarbeit im Gemeindebereich 

Johannes 

Büro im Johanneshaus, Haydnstr. 23, 1. OG 

Telefon: 0351 - 439 39 57 (mit AB) 

Mail und Handynummern: 

anne.mechling-stier@evlks.de 01520 583 99 83  

susanne-christiane.schmitt@evlks.de  01520 839 44 10 

Persönlich sind wir in der Regel zu unseren Sprechzeiten von 11.00 bis 

12.00 Uhr erreichbar. Anne Mechling-Stier (dienstags) und Susanne 

Christiane Schmitt (donnerstags). 
 

Annegret Richter-Mesto 

Gemeindepädagogin im Gemeindebereich Kreuz 

Büro im Haus An der Kreuzkirche 6, 1. OG 

Telefon: 0351 – 439 39 28 

Mail: annegret.richter@evlks.de 
 

Hans-Jörg Rummel 

Pfarrer im Gemeindebereich Lukas 

Büro Lukaskirche, Eingang Süd, Lukasplatz 1 

Sprechzeit: donnerstags 15.00-16.00 Uhr 

Telefon: 0175 733 1999 

Mail: hans_joerg.rummel@evlks.de 
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